B1 K05,V mene Otca i Syna i Ducha Svatého”

Prezehnanie. Znak kriza, poCas ktorého vyslovujeme meno Boha. Stojime pred tvarou Boha,
ktory sa ndm dal poznat’ ako milujuci Otec, nam blizky jednorodeny Syn JeZi$ Kristus a vnutorne nas
premiefajuci Duch Svaty. Stretdvame sa s konkrétnou osobou, jedinym Bohom v Trojici os6b, Otec,
Syn, Duch Svéty. Pre Boha jestvovat znamena to isté, ako byt vo vztahu s druhou osobou.

Naco st gesta a symboly? Clovek je telesny i duchovny suéasne. Opravdivo nie¢o preZivame
vtedy, ak to dokazeme vyjadrit navonok, gestom vyjadrujeme naplnenie srdca. Zhromazdujeme sa,
aby sme dali Zivy vyraz svojej viere. Kto miluje, chce sa dotknut, pobozkat. Kto veri, ten robi znak
kriza. Kazdy sa preZehnava sam, v mene BoZom i v mene svojom. Je v tom ukryté tajomstvo
stretnutia; na jednej strane tajomného mena, ktorym nas Boh nazval, a BoZim menom. Je dblezité,
aby naSe gesta boli vyrazné. Nedbalo vykonané, prazdne gesto mdze byt vyrazom nedbalej viery,
ktorej nedavame patriCny vyznam, nechapeme, o Co ide.

PreZehnanim robime kriZ na svojom tele. Prstami pravej ruky sa dotkneme Cela, najvySSieho
miesta nasho ja, rozumu. Od neho zostupuje ruka na hrud, k miestu, kde je srdce, symbol celej
ludskej bytosti. Tento pohyb je vyjadrenim viery, Ze spésa, naSa definitivna zachrana od smrti, priSla
zhora nadol, z neba na zem. Z hrude prechadza ruka najskor na lavé rameno, potom na pravé. Lava
strana v naboZenskom vyzname je symbolom ludskej slabosti, temnoty, hriechu, smrti. JeZi§ zostupil
z neba na zem, aby vstupil do naSej osobnej slabosti, hriechu, smrti, aby nas z nich previedol
k slobode a slave Zivota, ktort symbolizuje prava strana. Do trinasteho storoCia bolo poradie opacné,
z pravého ramena na lavé, vo vyzname, Ze BoZia pomoc ludom zaCala od vyvoleného naroda, ktory
symbolizoval pravu stranu, a pokraCovala k pohanom, Coho symbolom je lava strana. Dolezité je, aby
sme chceli stéle viac prezivat a rozumiet tajomstvam viery. PreZehnanie sa konalo spojenim troch
prstov, palca, ukazovaka a prostrednika, symbolizuje jednotu trojice. Dva zvySné prsty zohnuté,
prstennik a ukazovak pripominaju Bozsku a fudskud prirodzenost’ JeziSa Krista. Po prezehnani
kladieme ruku na srdce, €o znamena, Ze nech tato spasna skuto€nost vojde do mdjho srdca. Na konci
vyslovujeme Amen. Slovo Amen je aklamacia, teda vSeobecny suhlas, zhoda. Hovorime Bohu, nech sa
stane to, Co bolo zjavené v Tvojom mene. OtCe, urob z nds svoje deti. Pane JeZiSu, urob nas
podobnymi sebe prostrednictvom darov, ktoré ndm prina$as$ Ty, Duchu Svaty.

Kriz je znakom viery. KriZ, na ktorom bol zabity JeZi$ Kristus, bol znakom najva€Sej potupy
v JeZiSovej dobe. Pre nas je znakom, ktory objima cely vesmir. Vertikalny a horizontalny rozmer Zivota
sa stretavaju v jednote, ktora prenika naSe srdcia. PrindSa pokoj cez krv z jeho kriza. PreZehnanie,
znak svatého kriza, nas vovadza do srdca tohto tajomstva, ktoré sa odohrava vo svitej omSi,
tajomstvo stretnutia Boha a €loveka. Tajomstvo, ktoré drzi v ruke kli€ do mojho i tvojho Zivota.
Znakom svatého kriza beriem tento kl'G€ do ruky a Boh mi dava svetlo i moc, aby som tymto znakom
otvoril svoj zZivot. Aby moj Zivot, prestal byt pre mfia nezrozumitelny, nezmyselny, tajomnou
hadankou. Aby sa mdj Zivot stal cestou, ktora vedie k Bohu.

Modlime sa v mene jediného Boha v Trojici. ,Jomu, kto zvitazi, ddm zo skrytej manny a dém
mu biely kamienok, a na kamienku napisané nové meno, ktoré nepoznd nik, okrem toho, ktory ho
dostane.” /Zj 2, 17/ Kazdy €lovek ma v Bohu nové meno. Je to meno, ktoré nas otvara pravde naSho
Zivota. Ked prichadzam na svatd om3u a robim znak kriZa, uvedomujem si tuto skuto&nost? Ze som
priSiel na to, aby som prijal biely kamienok s vypisanym novym menom?
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